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	夏の風物詩　 流しそうめんを楽しみました！
	夏の風物詩である流しそうめんを楽しみました。流れてくるそうめんを上手にすうおうと、皆さま真剣な表情で挑戦されていました。「取れたよ！」「おいしいね」と自然と笑顔があふれ、笑い声の絶えない楽し時間となりました。季節を感じながら夏ならではのひと時を過ごすことができました。
	《看護小規模 多機能ホーム 　　　ほほえみ開明》

	ほほえみ新聞
	７月号
	おやつレク♪クレープ作り
	おやつレクでクレープ作りを行いました。生クリームやフルーツなど、お好みの具材を選びながら一人ひとりオリジナルクレープを作りました。完成したクレープを笑顔で召し上がる姿が見られました。


	《花むすび開明》


