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私たちは患者様との関りだけではなく、一緒に頑
張って来られたご家族様のその後のグリーフサポー
トも積極的に必要だと考えています。大切なご家族
さまとお別れして、お一人で寂しい思いをされてい
る方や、孤独に感じたりと心細い思いをされている
方もたくさんみえると思います。そんな時は、勇気
をだして言葉にだしてみませんか。他の方のお話を
聞くことで、一人では出来ないご自身の中のお気持
ちの整理ができれば私たちも嬉しく思います。

平松公民館にておよそ35名程の方にお越し頂きました。
今は亡き方の思い出話などを語り合いました。中には直接関係の
ない訪問看護さんも来て下さり一緒にお話を聞かれたり貴重なご
意見を下さる光景もみられました。実際にご家族様を自宅で看取
られたケアマネさんも来て下さりご遺族様としても専門職の立場
からも両方の思いでお話を聞かれていた事と思います。とても充
実した時間を共有できた事をあらためてお礼申し上げます。

R7年7月26日（土）遺族会開催しました
【
大
切
な
家
族
を
看
取
っ
た
後
】

今
話
せ
る
事
を
言
葉
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

【大切な家族を取った後】
今話せる事を言葉にしてみませんか？

たくさんの方に
届けたい思い…

遺族会は1年に2回計画しています。今後は地域も一宮市、 稲沢市の
開催も検討しています。たくさんの方に興味を持って見に来てくださ
ると私たちもとてもうれしく思います。
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